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Дети в тесте
П Р О В Е Р К И

Тверских школьников
и студентов начнут мас�
сово проверять на употреб�
ление наркотиков. Многие
подростки откажутся от
прохождения  этой проце�
дуры, но для них не прой�
дет это даром

На прошлой неделе всту�
пил в силу федеральный за�
кон, регламентирующий
проведение добровольного
тестирования учащихся и
студентов на наркотики.
Оно будут проходить в не�
сколько этапов. На первом,
организационном, школь�
никам расскажут о целях
тестирования, а также со�
берут с них письменные
согласия. До тех пор пока
им не исполнится 15 лет,
решать, участвовать в про�
верке или нет, за них будут
родители. Еще неизвестно,
с какого возраста будет
проходить тестирование на
наркотики. Возможно, под
проверку попадут не толь�
ко студенты и старшекласс�
ники, но и ученики средней
школы.

Второй этап — социально�
психологическое тестиро�
вание, которое будут про�
водить работники системы
образования. Учащимся
и студентам предложат
заполнить специальную
анкету. Правда, на какие
вопросы им предстоит от�

ветить, опять�таки неизвес�
тно. Анкета, которая ис�
пользовалась для проведе�
ния тестирования в пилот�
ных регионах, вызвала
множество вопросов со сто�
роны родителей и экспер�
тов. Их возмутила ее под�
робность (в анкете были
перечислены практически
все известные виды нарко�
тиков), а также наличие
вопросов о сексе. После
волны критики в Мини�
стерстве образования РФ
обещали доработать анкету
и дифференцировать воп�
росы по возрасту. Мы от�
правили запрос в пресс�
службу правительства
Тверской области. Там нам
ответили, что «порядок
проведения социально�пси�
хологического тестирования
устанавливается федераль�
ным органом исполнитель�
ной власти, осуществляю�
щим функции по выработ�
ке государственной полити�

ки и нормативно�правово�
му регулированию в сфере
образования. В настоящее
время вышеуказанный по�
рядок находится на стадии
согласования».

— Третий этап — взя�
тие анализов и их лабора�
торная диагностика. Подро�

стки будут сдавать анализ
мочи в своем учебном заве�
дении в заранее отведен�
ном для этого помещении,
— рассказывает заведую�
щий Центром     медико�пси�
хологической помощи для
детей и подростков  Тверс�
кого областного клиничес�
кого наркологического дис�
пансера  Вадим Кочегуров.
— Затем в лаборатории с
помощью специальных
тест�полосок все взятые
пробы проверят на нали�
чие шести видов наркоти�
ческих веществ.

В связи с возможностью
ложноположительных ре�
зультатов все образцы
мочи, давшие положитель�
ную реакцию на наркотики,
будут подвергнуты более
точному исследованию, ко�
торое со 100%�ной гаранти�
ей подтвердит или опровер�
гнет наличие в моче нарко�
тических веществ. В случае
положительного результата

школьнику вышлют пригла�
шение на прием к нарколо�
гу. Врач с учетом физическо�
го и психологического состо�
яния подростка назначит
индивидуальный курс реа�
билитации, а также предло�
жит ему встать на профи�
лактический учет.

— Данные тестирова�
ния — это врачебная тай�
на. В школу и Госнаркокон�
троль по Тверской области
поступит информация толь�
ко о количественных пока�
зателях, — поясняет Вадим
Кочегуров. — О факте об�
ращения к специалисту и
оказанной помощи в учеб�
ном заведении также ниче�
го не узнают.

Главная цель тестирова�
ния — профилактика упот�
ребления психоактивных ве�
ществ, в частности наркоти�
ков. По мнению специалис�
тов, массовая проверка даст
медикам возможность уви�
деть полную картину проис�
ходящего, позволит на ран�
ней стадии выявить тех, кто
употребляет наркотики, и
оказать им необходимую по�
мощь, а многих подростков
вообще оградит от опромет�
чивого шага в жизни. Они
не решатся попробовать нар�
котики, зная, что этот факт
может быть обнаружен.

Но так красочно все выг�
лядит только в теории. Во�
первых, тесты, которые бу�
дут проходить школьники и
студенты, выявляют лишь
основные виды наркотиков,
а во�вторых, на проверку
можно и не соглашаться.

Правда, отказ не означа�
ет, что про подростка про�
сто «забудут». Педагоги, ме�
дики и сотрудники нарко�
контроля в ходе профилак�
тической беседы попыта�
ются выяснить у него при�
чину отказа от тестирова�

ния. Родителям подростка,
в свою очередь, расскажут,
что проверить свое чадо на
наркотики они могут и са�
мостоятельно — в домаш�
них условиях или на при�
еме у нарколога. Специаль�
ный тест в аптеке стоит
около 200 рублей.

Когда начнутся проверки
в тверских учебных заведе�
ниях и как часто они будут
проходить, пока неизвест�
но. На этот вопрос в пресс�
службе регионального пра�
вительства нам не ответи�
ли. Но, например, в городе
Кимры массовое тестирова�
ние школьников проводится

уже три года. Когда�то этот
город считался наркостоли�
цей России. Чтобы разве�
ять дурную славу и оце�
нить реальный масштаб
проблемы, в  2011 году ад�
министрация города приня�
ла решение организовать
добровольное тестирование
старшеклассников во всех
школах Кимр.

Сначала нововведение
встретило серьезное сопро�
тивление со стороны уча�
щихся и их родителей. Так,
в 2011 году тестирование
прошли 957 человек, 150 от�
казались, 11 проб дали поло�
жительный результат. На
следующий год проверку
прошли 1273 старшекласс�
ника, отказались 106 уча�
щихся, 14 человек были ули�
чены в употреблении нарко�
тических средств. В этом
году тестирование прошел
921 учащийся, отказалось от
участия в нем всего 6 чело�
век, 5 проб дали положи�
тельный результат.

— Теперь от проверки
отказываются только по
уважительным причинам.

Например, из�за приема ле�
карств, — поясняет началь�
ник отдела межведомствен�
ного взаимодействия в сфе�
ре профилактики Управле�
ния Федеральной службы
по контролю за оборотом
наркотиков по Тверской
области Руслан Ноник. —

Уверен, что в Твери и дру�
гих городах Тверской облас�
ти  тестирование тоже сна�
чала воспримут с насторо�
женностью, а потом эта
процедура станет такой же
привычной, как, например,
флюорография. На мой
взгляд, проверки лучше
всего проводить выборочно
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и внезапно. Таким образом,
они не будет слишком зат�
ратными и дадут положи�
тельный эффект.

По данным Тверского
клинического наркологичес�
кого диспансера, уровень
употребления наркотичес�
ких веществ среди подрост�
ков региона находится на
среднем уровне по ЦФО.
Так, в Твери в 2012 году
было зарегистрировано
всего 23 несовершеннолет�
них, которые попробовали
наркотики. Случаев зависи�
мости не выявлено. В этом
году, скорее всего, статис�
тика практически не изме�
нится. Проверку подростки
проходили в диспансере,
куда их привели заподоз�
рившие неладное родители.

В этом году среди учащих�
ся 23 школ Твери проведено
анкетирование на предмет
отношения к употреблению
наркосодержащих веществ.
Медицинское тестирование
на добровольной основе про�
шли ученики пяти классов
средней школы №31. Поло�
жительных проб не выявле�

но. Массовое тестирование
может показать совсем дру�
гую картину. По данным Гос�
наркоконтроля РФ, каждый
четвертый россиянин в воз�
расте от 11 до 24 лет хотя бы
раз в жизни употреблял нар�
котики. Каково положение
дел в Тверской области, мы
узнаем совсем скоро.

А вот употребляют ли
наркотические вещества
учащиеся тверских училищ,
ссузов и вузов, остается за�
гадкой. Тестирование в них
еще ни разу не проводи�
лось. Ректор Тверского го�
сударственного университе�
та Андрей Белоцерковский
рассказал нашему изданию,
что в ближайшее время
проверку на наркотики
пройдут 150 волонтеров
Олимпиады Сочи�2014,
подготовленных в ТвГУ.
Когда начнется массовая
проверка всех студентов
Тверского госуниверситета
и других вузов, неизвестно.
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